
Yoghurtkrem
Ingredienser

♥ 350 g gresk yoghurt
♥ 1 dl flytende honning
♥ 1 dl melis
♥ 4,5 dl kremfløte

Fremgangsmåte

Pisk gresk yoghurt og flytende honning
sammen i en bolle.

I en annen bolle piskes kremfløten til krem sammen med melisen.

Vend den piskede kremen inn i yoghurten.

Sett kjølig frem til servering.

Tips

♥ Denne yoghurtkremen som du får oppskrift på her er deilig til mange slags kaker
og desserter. Prøv den for eksempel sammen med en fruktsalat. Se også Plommer i

konjakksaus med yoghurtkrem og karamelliserte pekannøtter. 

♥ Gresk yoghurt og flytende honning (akasiehonning) får kjøpt i de fleste
velassorterte matvarebutikkene.

© 2004 - 2025: Det søte liv. Med alle rettigheter.

Source URL: https://www.detsoteliv.no/oppskrift/yoghurtkrem

https://www.detsoteliv.no/oppskrift/plommer-i-konjakksaus-med-yoghurtkrem-og-karamelliserte-pekannotter
https://www.detsoteliv.no/oppskrift/plommer-i-konjakksaus-med-yoghurtkrem-og-karamelliserte-pekannotter
https://www.detsoteliv.no/node/21721

